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Between our livres T.1
Par Nadège Roy
ÉdiLigne, 2026
Qu’y a-t-il de pire que de mentir pour survivre ? Se convaincre
que c’est la seule issue possible… ou être confrontée à l’unique
personne capable de vous démasquer ? C’est ce qui se produit
lorsque Lena, immigrée sans papiers, tombe amoureuse après
des années à galérer dans le but d’exister. Sa relation, aussi
soudaine soit-elle, lui permet d’espérer enfin un peu de stabilité.
Jusqu’à ce que Cameron, son petit ami, la présente à sa famille
et qu’elle se retrouve devant le grand frère de ce dernier. Celui
avec lequel elle partage un fragment de son passé. Un instant
qui les a tous les deux brisés. Un instant qu’elle aurait préféré à
jamais oublier. Lena n’avait à aucun moment imaginé recroiser
la route de Brooklyn; lui la croyait morte. [...]

En secondes noces
 Par Shari Lapeña

 Presses de la Cité, 2023
Le ver est dans la pomme... . Sur le papier, Stéphanie est
comblée : elle a un mari attentionné, une jolie maison clans un
quartier huppé, d'adorables jumelles âgées de quelques mois.
Certes, elle manque de sommeil et son moral s'en ressent.
Mais bientôt les bébés feront leurs nuits, et tout ira mieux.
C'était sans compter l'irruption de la blonde et vénéneuse Erica
Voss. Alors que Patrick a toujours prétendu que sa première
épouse était morte dans un accident de voiture, Erica présente
une version des faits bien plus sordide. Une version qu'elle
menace de rapporter à la police si on ne lui verse pas une
grosse somme. Chantage ignoble ou révélation
bouleversante? Stéphanie ne sait plus qui croire...
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Hades & Persphone T.1 : A touch of darkness
Par Scarlett St. Clair
Hugo Roman, 2022
L'auteur à succès Scarlett St. Clair nous offre une
interprétation sombre et captivante du mythe grec
d'Hadès et Perséphone. . Après s'être installée à
Nouvelle Athènes, la jeune déesse Perséphone
espérait mener une vie discrète, dans la peau d'une
journaliste mortelle. Tout change lorsqu'elle s'assied
pour jouer une partie de cartes avec un étranger
hypnotique et mystérieux, dans une boîte de nuit
branchée. Après sa rencontre avec Hadès,
Perséphone se retrouve liée par un contrat avec le
dieu des Ténèbres, dont les conditions sont
impossibles : Perséphone doit créer la vie dans le
monde souterrain ou perdre sa liberté à jamais. Alors
qu'elle s'efforce de semer les graines de sa liberté, son
amour pour Hadès grandit, un amour à la fois
envoûtant et interdit.

Il en faut peu pour être heureux
 Par Marilyse Trécourt

 City, 2025
Madeleine, octogénaire farouche, observe la vie de
son quartier, cachée derrière ses rideaux. Depuis que
son Charly est parti, elle n'a plus le goût des autres.
Madeleine a fait le vide autour d'elle et envisage
même d'avancer le grand voyage. En face de chez
elle, Lola, quarante ans, fraîchement séparée,
accueille pour les vacances d'hiver le chien de sa
meilleure amie. Madeleine ne voit pas d'un bon oeil
l'arrivée dans sa rue de ce boudin noir sur pattes.
Surtout que ce bouledogue français se prend pour un
espion anglais et, très vite, se lance dans une mission
dingue : sauver la vie de la vieille dame ! Et il ne
reculera devant rien pour rendre Madeleine heureuse.
Vraiment rien.... Parfois, il suffit d'un peu d'amour,
d'une chanson entêtante et d'un agent secret à
quatre pattes pour réenchanter notre quotidien
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La fille du chirurgien
 Par Audrey Blake

 Éditions JCL, 2026
Bologne, XIXe siècle
Admise dans une prestigieuse école de médecine, Nora Beady
se bat contre les préjugés d’un monde où son rôle semble déjà
défini. Résolue à suivre les traces de son mentor et à devenir
chirurgienne, elle attire l’opprobre de ses collègues,
convaincus que ce domaine doit rester exclusivement
masculin. Son destin prend un tournant décisif quand elle
s’associe à la célèbre docteure Magdalena Marenco.
Ensemble, elles développent des techniques nouvelles afin de
perfectionner une intervention chirurgicale révolutionnaire :
l’accouchement par césarienne. Malgré leur détermination,
elles font face à une résistance farouche à l’intérieur comme à
l’extérieur des murs de l’établissement, plusieurs se montrant
sceptiques quant à leurs recherches et compétences. Certains
vont même jusqu’à refuser des soins à leurs épouses, mettant
leur santé en grand danger... Un drame s’annonce lorsqu’une
patiente en détresse franchit les portes de l’hôpital. Pour Nora,
la sauver signifie bien plus qu’une question de vie ou de mort :
c’est l’avenir de la médecine qui se joue, ainsi que la place des
femmes en son sein. Une seule opération pourrait tout
changer... ou tout anéantir.

Juste après dieu, il y a papa
 Par Eric-Emmanuel Schmitt
 Albin Michel, 2026
« Papal », le plus beau mot du monde, celui qui
naguère suffisait à effacer tous les tracas. . Le petit
Wolfgang adore son père, Léopold Mozart, son guide,
son modèle, son dieu vivant. Mais vient le temps où
l'enfant prodige s'élève plus haut que le maître, et
l'admiration se mue en dédain. L'un rompt, s'émancipe,
grisé de passions nouvelles ; l'autre souffre, se résigne,
cède sa place, contraint d'inventer des liens différents.
Un drame silencieux qui, peut-être bien, s'immisce
dans toute relation entre père et fils....
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La Maison aux tatouages dansants
 Par Philippe-Aubert Côté

 Alire, 2026
Chaque nuit, au Diadème, les oniroscopes « capturent » les
songes des rêveurs venus y dormir. À l’aube, ils seront
assemblés en œuvres artistiques multisensorielles qui seront
vendues aux plus prestigieux musées du monde. Ender, lui, ne
rêve pas. Il est gardien et doit veiller à ce qu’aucun intrus ne
vienne perturber le sommeil des invités. Comme tous ses
collègues, il passe le temps durant ses rondes en jouant au
Chasse-monstre, un jeu plus ou moins innocent consistant à
repérer l’un des « Trente Cauchemars » parmi les projections
oniriques, tout en évitant de tomber lui-même endormi ou de
fixer trop longtemps les apparitions, une erreur qui pourrait le
plonger dans une hallucination cauchemardesque. Or,
constate-t-il une certaine nuit, « hallucination » n’est peut-être
pas le bon terme. Car s’il croit avoir enfreint une des règles
cardinales en fixant trop longtemps le Changeface (le
cauchemar le plus payant au Chasse-monstre !), le monde
fantasmagorique dans lequel il se réveille lui semble
affreusement réel…. Non, non, tout cela n’est pas qu’un rêve…

La locataire
Par Freida McFadden
City, 2026
« Il faut que je nettoie cette tache sur le parquet du salon... Une
tache de sang, j'en suis pratiquement sûr, maintenant... » . Rien
ne va plus pour Blake. Licencié brutalement, il n'arrive plus à
payer le prêt immobilier de la nouvelle maison qu'il partage
avec sa fiancée. La solution ? Prendre une locataire pour les
aider à payer les frais de la maison. Et Whitney correspond
exactement à ce que le jeune couple recherche. Elle est
sympathique, charmante, sérieuse. La locataire parfaite. En
apparence. Rapidement, quelque chose cloche. Une odeur
putride imprègne la maison et des bruits étranges réveillent
Blake au milieu de la nuit. Et bientôt, il commence à redouter
que quelqu'un découvre ses secrets les plus sombres. Le danger
a pénétré dans sa maison, et lorsqu'il s'en rend compte, il est
bien trop tard : le piège est sur le point de se refermer.... Addictif
et machiavélique : le nouveau thriller de l'auteure de la femme
de ménage.
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Le murmure des bombes T.1 : Adrien
 Par Marthe Laverdière

 Éditions de l’Homme, 2026
En cette belle année 1938, la vie est facile pour Adrien Aubé. Fils
de notaire et beau parleur, il s’amuse, court la galipote et
prend son temps pour choisir son avenir. C’est ainsi chez les
bourgeois.
Pour son ami Jérôme Cloutier, né sur une terre agricole, c’est
différent: le fils de fermier a les deux pieds sur terre et pense
déjà à s’enrôler. Ça brasse en Europe. Les journaux en parlent
chaque jour. La menace d’une guerre est bien réelle, et au fil
des mois qui passent, la conscription de soldats canadiens
devient de plus en plus probable.
Lequel des deux jeunes hommes jouira d’une vie confortable?
Lequel des deux se sacrifiera? Malgré les apparences et les
revirements du destin, les choses, en vérité, ne sont pas
toujours ce que l’on croit…!

Le carnet de lady Rebecca
Par Felicia Kingsley
SaintJean, 2026
Rebecca Sheridan, jeune étudiante en égyptologie, trouve son
époque très déplaisante. Aussi nourrit-elle une passion pour la
période de la Régence anglaise, ses intrigues, ses bals et ses
réceptions.
Dans un carnet, elle tient des chroniques où elle est Lady
Rebecca, une jeune première dans le Londres du XIXe siècle. Le
jour où son amie May l’invite à une reconstitution historique
costumée, Rebecca trébuche et perd connaissance... pour se
réveiller en 1816 !
Comme dans son imagination, elle est devenue une jeune
aristocrate qui se prépare à faire ses débuts dans la société, et
à qui sa famille cherche un mari convenable. Les prétendants
sont nombreux, mais c’est sur un garçon à la réputation
douteuse que Rebecca jette son dévolu. Entre complots,
scandales et secrets, Rebecca va découvrir un monde plein de
surprises. Aussi divertissant qu’excitant !
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L'homme qui lisait des livres
 Par Rachid Benzine

 Julliard, 2025

Entre les ruines fumantes de Gaza et les pages jaunies des
livres, un vieil homme attend. Il attend quoi ? Peut-être que
quelqu'un s'arrête enfin pour écouter. Car les livres qu'il tient
entre ses mains ne sont pas que des objets - ils sont les
fragments d'une vie, les éclats d'une mémoire, les cicatrices
d'un peuple. Quand un jeune photographe français pointe son
objectif vers ce vieillard entouré de livres, il ignore qu'il s'apprête
à traverser le miroir. « N'y a-t-il pas derrière tout regard une
histoire ? Celle d'une vie. Celle de tout un peuple, parfois »,
murmure le libraire. Commence alors l'odyssée palestinienne
d'un homme qui a choisi les mots comme refuge, résistance et
patrie. De l'exode à la prison, des engagements à la désillusion
politique, du théâtre aux amours, des enfants qu'on voit grandir
et vivre, aux drames qui vous arrachent ceux que vous aimez, sa
voix nous guide à travers les labyrinthes de l'Histoire et de
l'intime. Dans un monde où les bombes tentent d'avoir le dernier
mot, il nous rappelle que les livres sont notre plus grande
chance de survie - non pour fuir le réel, mais pour l'habiter
pleinement. Comme si, au milieu du chaos, un homme qui lit
était la plus radicale des révolutions.

Les enquêtes du département V
T.11 : Les morts ne chantent pas
Par Jussi Adler-Olsen
Albin Michel, 2026

Alors que le département V accueille Helena, une
nouvelle recrue franco-danoise, Carl Morck, désormais
retraité, tente de se reconvertir en écrivain. Il entre en
possession d'un enregistrement qui pourrait innocenter
un homme coupable de tentative de meurtre sur sa
femme, révélant que le couple n'était pas seul au
moment des faits. A la demande de Carl, le
département V se penche sur l'affaire.
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Sans âme ni conscience
 Par Michael Connelly
 Calmann-Lévy, 2026

Mickey Haller et Jack Mcevoy . unissent leurs forces lors
d'un procès pour meurtre hors norme . Mickey Haller, le
célèbre avocat à la Lincoln, se Lance dans une action
contre une entreprise de la tech dont l'intelligence
artificielle est accusée d'avoir encouragé un adolescent à
tuer sa petite amie. Au cours de son enquête, il croise la
route de Jack McEvoy, un journaliste qui assiste aux
audiences afin d'écrire un Livre sur le sujet. Bientôt, tous
deux retrouvent la trace d'une Lanceuse d'alerte qui a tenté
de révéler l'affaire. Mais celle-ci devient rapidement
périlleuse, car des milliards de dollars sont en jeu et le
géant de LIA auquel Haller s'attaque ne reculera devant
rien pour protéger ses intérêts. Le maître du policier
américain, Michael Connelly, Livre un roman captivant,
d'une actualité brûlante sur les zones d'ombre et les
menaces de l'IA.

Nos folies invisibles
Par Sabrina Philippe
Edito, 2026
Et si, derrière nos folies invisibles se cachait notre humanité la
plus profonde ?
Yvan, jeune homme brillant, tente de survivre dans un monde
qui ne saisit ni ses voix intérieures ni sa différence. Joséphine,
elle, s'est perdue dans une passion amoureuse dévorante,
jusqu'à franchir les frontières de la raison. Rien ne destinait ces
deux âmes égarées à se croiser, sinon la mer, Dieppe, et ce
besoin vital d'être enfin compris.
À travers leurs trajectoires entremêlées de rencontres, Sabrina
Philippe nous entraîne dans un voyage bouleversant au cœur
de la santé mentale, là où la folie n'est plus une barrière mais un
territoire de partage, de compassion, et parfois de rédemption.
Porté par une écriture sensible et lumineuse, ce roman interroge
nos certitudes sur la normalité, la différence, et les mystères de
l'invisible.
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Un palais de flammes d'argent
 Fait suite à : Un palais de glace et de lumière

 Par Sarah J. Maas
 La Martinière, 2024

Une année s'est écoulée depuis la fin des
affrontements qui ont ébranlé Prythian. Mais
bouleversée par les horreurs de la guerre et incapable
de s'habituer à sa vie de Fae, Nesta ne se sent à sa
place nulle part. Elle s'enfonce dans une spirale
destructrice et refuse l'aide qu'on lui propose. Surtout
celle de Cassian, avec qui elle est obligée de
s'entraîner au combat, et pour qui elle nourrit des
sentiments... ambigus. Pourtant, quand la menace d'un
nouveau conflit obscurcit l'horizon, Nesta doit accepter
d'affronter ses propres démons. Car elle n'est pas une
Fae comme les autres. Transformée par le Chaudron
lui-même, elle possède des pouvoirs indispensables à
la survie de la Cour de la Nuit...

Trophées de chair
Par Kathy Reichs
Robert Laffont, 2026
Après la découverte de crânes d’animaux décorés et cloués à
des arbres, Temperance Brennan est appelée à enquêter.
Rapidement, les crimes s’intensifient: un chien de compagnie
est retrouvé tué, puis un cadavre humain est exhumé et exposé
selon le même rituel.
L’enquête révèle un schéma d’escalade, suggérant que le tueur
cherche à provoquer la peur et à observer les réactions de la
communauté.
Tempe, aidée du détective Slidell et de ses proches, suit la piste
d’indices cryptiques qui la mènent à suspecter plusieurs
personnes, dont un groupe d’étudiants et un taxidermiste
excentrique.
Mais la menace se rapproche dangereusement : Tempe est
enlevée et séquestrée dans les tunnels sous la ville, confrontée à
un tueur qui se nourrit de la terreur de ses victimes.
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ROMANS GRAPHIQUES
Instinct T.2
Par Inoxtag
Michel Lafon, 2026

Trois mois après la mort de son père et l'arrêt brutal de
son propre coeur, Haki s'affaiblit. Cette maladie, le
Noctus, s'étend en lui un peu plus chaque jour. Dehors,
Agartha garde un visage parfait. Trop parfait. Haki doit
choisir : être spectateur et laisser la maladie
l'emporter... ou risquer le peu de vie qui lui reste pour
découvrir les vérités qu'Agartha refuse de montrer.

Anxiété de performance
 Collection : La boîte à outils

 Par Ariane Hébert
 Éditions de Mortagne, 2025

L’anxiété de performance est un sujet plus actuel que jamais !
Entre les attentes élevées, la peur de l’échec et la quête
d’approbation, elle s’impose à ceux qui en souffrent comme une
véritable drama queen du cerveau, influençant leurs pensées et
leurs comportements. Ce livre vous aidera à mieux en
comprendre les rouages et vous proposera des stratégies
concrètes afin que vous puissiez amener votre jeune à la
surmonter.
Vous y trouverez : des outils pour la gestion des émotions ;des
techniques pour renforcer l’estime de soi et réduire le
perfectionnisme ;des méthodes pour désamorcer la pression et
accompagner les enfants et les adolescents vers une approche
plus sereine de la performance ;des solutions, ancrées dans la
réalité des familles et des milieux scolaires, pour aider les jeunes
à s’épanouir malgré les défis auxquels ils font face.
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Écosse
Guides Voir
Libre Expression, 2024

Côtes déchiquetées et vallées sauvages des Highlands,
châteaux austères et théâtres de sanglantes batailles,
musées passionnants et festivals de renommée
internationale : L'Écosse a tant d'atouts que ses visiteurs
ne cessent d'y revenir, année après année. Le Guide
Voir vous dévoile les 1001 facettes de ce pays étonnant.
Quelle que soit votre destination, ce guide sera votre
compagnon idéal. Vous y trouverez toutes nos bonnes
adresses pour vous loger, vous restaurer et profiter
pleinement de votre séjour !

Endométriose, alimentation et mode de vie
 Par Céline Saloumi

 Éditions de l’Homme, 2026
Mieux vivre l’endométriose
Douleurs invalidantes, troubles digestifs, fatigue, infertilité :
l’endométriose bouleverse le quotidien de 1 femme sur 10. Dans
cet ouvrage, Celine Saloumi s’appuie sur la science et sur son
expérience clinique afin de démontrer comment l’alimentation
peut jouer un rôle important dans la gestion de la maladie et
aider à apaiser les multiples symptômes qui y sont associés. Plus
concrètement, on y trouve : des astuces alimentaires qui
permettent d’adapter son assiette simplement ;des témoignages
authentiques ;l’éclairage de plusieurs spécialistes de la santé
dans les domaines de la gynécologie, physiothérapie,
ostéopathie, acupuncture et psychothérapie.
Un outil de référence complet qui donne de l’espoir à toutes les
personnes atteintes de cette maladie chronique et qui pave la
voie vers un bien-être durable.
«Une mine d’or d’informations ! Les contenus, appuyés par la
science, sont d’une clarté remarquable. Les témoignages et les
vignettes cliniques ajoutent une dimension concrète et humaine
à l’ouvrage.»
Elise Dubuc MD, FRCSC
Gynécologue et gynécologue pédiatrique et de l’adolescence


